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.XpOHVI‘-IeCKI/Ie BOoCnanuTefbHble 3ab6oneBaHus Ko-
XKW (aTonnyecknin gepmaTuTt, aK3ema), ABAAACb MyJib-
TUhaKTOpPHLIMKM fepMaTo3amMu, TpebyT ONIUTENbLHOIO
NnpMMeHeHUs Tak Ha3blBaeMon 6a30BOW Tepanuu, B Ka-
YecTBe KOTOPOW B MocnefHuWe rofbl Hambonee 4acTto
paccmartpmBalroTca npenapatbl U3 rpynnbl SMOJNEHTOB,
NOCTOSIHHOE MCMOJIb30BaHME KOTOPbIX NPpU 060CTPEHUN
n B pase peMmnccun NpuUBOAMUT K YNy4LLIEHUIO TEYEHUSA
3ab60neBaHns U YMEHbLUEHNIO NOTPEOGHOCTN B aKTUBHOM
Tepanuu [1, 2].

B psge vccnepoBaHuii 060CHOBaHa Lenecoobpas-
HOCTb MPUMEHEHNs B Ka4ecTBe NofobHOro 6a3oBoro yxo-
ha Kpema-rens «Ancumpa» ons Cyxom U YyBCTBUTENbHOW
KOXM fnua v Tena ¢ Lefbio YyMEeHbLUEHUS 3yaa U CHUXe-
HUA NOBOYHBIX IPAEKTOB TOMUYECKNX KOPTUKOCTEPOU-
OB MpW ANUTENIbHOM NPUMEHEHMN Y NaLUeHTOB C aTtonu-
YECKMM OEPMATUTOM M KOHCTUTYLIMOHASIBHO CYXOW KOXEWN
B Pa3fnyHbIX BO3PACTHbIX rpynnax [3—6]. dencreyowmm
BELLECTBOM CpPefCcTB Ne4e6bHON KOCMETUKM «Ancuaa» sB-
naetca AC[H (aHTucenTuk-ctumynatop Joporoea), KOTo-
pbin ¢ 1952 r. npuMeHseTcsa ans nedeHus 3ab6oneBaHUn
KOXMU.

AC[ npepnctaBnsieT co60li KOMMO3ULUIO OpraHu4ye-
CKMX U HEOPraHM4YeCKUX HU3KOMOMEKYNSPHbIX coeanHe-
HWIA, NOSTy4EHHbIX NyTEM NMPONU3a U3 Cbipbsl XUBOTHO-
ro NMPOMCXOXAEHUSA, N ABNSAETCA BUOreHHbIM MOAYNATO-
pOM OO6MEHHbIX MPoLEeccoB U MMMyHUTETA. OCHOBHBIMU
HU3KOMONEKYNAPHbIMU KoMMoHeHTamu AC[ sBnsioTcA
crnepylowme: auetat MeTMnamuHa (aKkTmeaTop CuHTesa
6MONOrMYeCKMX aMMHOB), METUNIMEPKaNTaH (LOHOP TUO-
N0BOro Kodpakropa), METUNIMOYEBNHA (KOMMOHEHT CUH-
Te3a CBOOOOHbIX XUPHbIX KUCIOT), LMKIIONEHTaH (Npo-
MEXYTOYHbIV MPOQYKT CUHTE3a MYPUHOBBIX U MMPUMUAM-
HOBbIX OCHOBaHWI), acganbTepbl (MHIMOGUTOPLI CUHTE3A
pagukanbHbIX peakuuii), gekaH (MPOMEeXYTO4HbIN Npo-
OYKT CUHTE3a 3hMpoB, CNMPTOB, KETOHOB, Y4aCTHUK MPo-
LLleCCOB OKUCIIEHUS N BOCCTAHOBJIEHUS, CUHTE3a BUTaMu-
HOB, XXMPHbIX KUCNOT, KAPOTUHOMAOB), TONYON (YHaCTHUK
CVMHTEe3a apoMaTu4ecknx yrnesogoponos). Huskomone-
KYNSipHblE KOMMOHEHTbI MPUBOAAT K CHVXKEHUIO YPOBHS
YyBCTBUTENbHOCTU PELENTOPOB KMETOK K MMMYHOrJ10-
6ynuHy E, ycuneHuio BbIpaboTku UHTEPEEPOHOB, akK-
TMBaUMM OENCTBUS rMCTamMuHasbl, NOAABAAIOT CUHTES
NpoBOCMaNUTENbHbIX ULUTOKUHOB, peakumii NEPEKUCHOro
OKWUCNEHUs NMNUAOB M 06pa30BaHUA CBOOGOAHbLIX paaun-
KanoBs, NPUBOAAT K YCUITEHWNIO CUHTE3a KonnareHa B aep-
me [7].

B KnuHn4ecknx pekomeHgaumsax «lepmaTtoBeHeposno-
rnsa 2010» ACL (3-a cdpakums B KOHUEHTpauusax 2—5%)
BKJTIOYEH B Tepanuio KONbLEBUAOHOM rpaHynembl, Noyecy-
Xn, ncopuasa [8].

Kpem-renb «Alicuga», Hanbonee 4acto npumMeHse-
MbI AN yxofda 3a KOoXeW Npu aTonnm4eckom gepmatu-
Te, CoOQepXuT nunocomaneHyto dopmy AC[ B KOHLEH-
Tpauun 0,05%. BknioyeHue BelwlecTBa B NMnocomMalsb-
Hyl0 (hOpMy MPMBOAWUT K M3MEHEeHWo hapmakoguHa-

MWKW NeKapCTBEHHbLIX CPEACTB U CNOCO6GCTBYET ycune-
HUIO TepaneBTuyeckoro adpdpekra [9]. JlunocomanbHas
dopma obecnevnBaeT LeneHanpaBneHHbI TpaHCnopT
HU3KOMOJNEKYNAPHBIX KOMMOHEHTOB Yepe3 KNEeTOYHbIe
MeM6paHbl B ry60KMe C1oM KOXK, CTUMYSINPYS CUHTE3
KonnareHa v anacTuHa, a Takxe penapauuio anvgep-
ManbHoro 6apbepa koxu. ACH 2-a cdpakumsa, asnsto-
Lasca BOOOPACTBOPMMOWM, HaxoAMTCA Ha NOBEPXHO-
ctn nunocom. ACJI1 3-a dpakums, xmpopacTsopmmas,
BKJTOYEHA B NTUMOCOMY.

B Te4yeHue 2 neT noa HawiMm HabGNOOEHUMEM Haxo-
ONNocb [OCTaTo4YHOE KONMYECTBO MauMEHTOB C Bocna-
NUTENbHBIMU 3a60f1EBAHUAMM KOXMW, KOTOPblE Ha4anu
nieyeHne ¢ Kpema-rens «Amcuga» Ons Cyxow U 4yBCTBU-
TENbHOM KOXMW nvua 1 Tena B Kadectse 6a3ncHOM Tepa-
nM 1 NONYYWUNN YOOBNETBOPSIOLLMI NX TEPANEBTUHECKMIA
3hheKT 63 NCNoNb30BaHUA CPEACTB aKTUBHOW Tepanum
npu 060CTpeHUN 3a6oneBaHns.

Llenb: npoaHannavpoBartb KnnHU4eckme n Mopdono-
rMYEeCKMEe N3MEHEHMS KOXUM NPW BOCNanuTesbHbIX AepMma-
TO3ax B AMHAMUKE MPUMMEHEHUs Kpema-rens «Ancmnga»
ONns CyXOW 1 YyBCTBUTESNIBHOM KOXM NnLa 1 Tena B Kade-
CTBE MOHOTEpanuu.

Marepuan n metoabl

Mog HabniopgeHvem Haxoaunucb 72 nauueHTa
(35 myxuuH, 37 XeHLWWH) B Bo3pacTe oT 4 fo 72 net
C BOCManuTenbHbIMK 3a60neBaHNaIMN KOXK (Taén. 1),
B KIIMHWYECKOW KapTUHE KOTOPbIX OCHOBHbIM Oblfna Bbl-
paxeHHasi CyxoCTb, CBA3aHHAs C aTonu4eckuMm pepma-
TUTOM, CUMMNTOMOKOMITIIEKCOM «4YBCTBUTENBHOM KOXM»,
Ha OHEe KOTOpOW pas3BMBanNUCb OBGOCTPEHUS 3K3EMbl
B 06/1aCTU KOHEYHOCTEN, a TakXe ATPOreHHO-UHOYLMpo-
BaHHas CyXOCTb KOXM Ty/I0BMLLA U KOHEYHOCTEN Ha choHe
CUCTEMHOrO MPMMEHEHUS N3OTPETUHOMHA ANSA JIeHeHUs
akHe. Bcem naumeHTam Ha Koxy B 0611acTv BbiCbINaHWi
HagHa4vanu kpem-renb «Ancumpga» Ansg Cyxom u 4yBCTBU-
TeIbHOW KOXM N1ua 1 Tena 2 pasa B fieHb.

N3 57 nauveHToB C aTonuMyecknm pJepmMaTuTom
y 4 60nbHbIX 3aboneBaHne nportekano B oopme artonu-
YecKoro xennura, y 28 — npouecc fiokannsosasncs B 06-
NacTy NIOKTEBbIX M MOAKONEHHbIX CKNAgoK 1y 25 — Hocun
pacnpocTpaHeHHbI xapakTep. Cpegu nauveHToB € pac-
NPOCTpaHEeHHOW hOpMON y BCeX BONbHbIX NPOLECC Umen
NEerkyto CTeneHb THXEeCTW, NPU OrpaHMYeHHbIX opmax
y 20 yenosek Habnwganu nerkyto n y 8 naumeHToB —
CPEeHIO CTEMNEHb TAXECTU 3260/1EBaHMS.

Cpeav naumeHToB € aK3eMol y 5 3aboneBaHue pas-
BUIOCb B 061aCTU HMXKHUX N BEPXHUX KOHEYHOCTEN. Pas-
BUTUIO 3aboneBaHna NpeaLwecTBoBano ANUTENbHOE CO-
CTOSIHNE BbIPAXEHHOW CYXOCTU KOXW B 3UMHWIA NEpPUOg,
rnocTteneHHoe nosiBfieHue 3yda nocne gylwa, passutue
TPELMH 1 NOsIBAIEHNe 3K3emaTu3auuu nocrie JomnonHu-
TENbHbIX NPOBOLMPYIOLLMX BO3OENCTBUI (6pUTbE BOMOC,
HaTupaHve ogexnown unu npegMeTaMmym CNOPTUBHOW 3KU-
nupoBkuK). Y 2 nauneHToB B Bo3pacTe 67 u 72 neT Takxe
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TABJHLA 1 (A1 0,05%) (7 = 72)

3abonesaHue

ATONUYECKUIA fepMaTuT
XpoHunyeckas ak3ema

PeTuHOUAHbIN AepMaTuT (Ha (DOHE CUCTEMHOI Tepanuu U30TPETUHOMHOM)

B 3VMHWUI nepuopg Habnoganm 060CTpeHne XPOHNYECKON
3K3embl. B ogHOM cny4ae npouecc Hocwun pacnpocTtpa-
HEHHbIN XapakTep C flokanusaumen o4aroB Ha KOXe Ku-
CTen, Npegnyeynin, NoACHWLbI, B OPYroM — Ha KOXe ro-
NeHen.

Ha mMomeHT obpalleHna naumeHTbl ¢ aTonNu4yeckum
0epMaTUTOM M 3K3EeMOW He Mony4vanu TONMYeCcKnx ctepo-
NO0B Ha NPOTSXXEHWUM OT HECKOSIbKUX Hefenb A0 HECKOSb-
kux net. Mpu c60pe aHamMHe3a 6bINO BbISCHEHO HeraTue-
HOe OTHOLLEHWNE 6OMNbHbIX K BO3MOXHOCTAM KOPTMKOCTE-
pPOVAHON Tepanuu, YTO B JasibHeNLeM MOBAUANO Ha Bbl-
60p TaKTUKKN Tepanuu ¢ Ha3Ha4yeHus cpencTea 6a30BOro
yxofa 3a KoXeun B BuAe Kpema-rena «Ancupga». Hepes
7 n 14 gHel BMecTe C NauUMeHTOM peLuany Bomnpoc O He-
06XOAUMOCTIN NOAKIIOYEHUS CPedCTB aKTMBHOW Tepanuu.
MaumeHTbl, y KOTOPbIX 3TO 6bI510 HEO6XOAUMO, B AAHHYIO
rpynny HabnoaeHNs He BOLLN.

MaumeHTbl ¢ peTMHOMAHBIM AepMaTUTOM Mnofydanu
n3oTpeTnHomH B chopme LIDOSE, cyTouyHan posa Bapbu-
poeana ot 0,4 go 0,75 Mmr Ha 1 Kr macchl Tena (cpegHss
cyTo4Has gosa 0,56 + 0,07 mr/kr). PeTHomaHbln pepma-
TUT NIOKanNn3oBasiCsa Ha Tbifle KUCTEN W npepnnedmn y 7
naumeHToB M HOCUN OBLUMPHBIN XapakTep C pacnpocTpa-
HeHneM Ha Koxy Tynosuila y 1 6onsHoi. Bo Bcex Habnio-
OEHVsAX Takxxe NpUcyTCTBOBaNN NPOSBEHNs PETUHOMAHO-
ro xemnura.

Ons oueHkn Mopdhonorn4eckoro COCTOAHUA KOXM
npyv aTonn4eckoMm gepmMaTtuTe Ha (PoHe Tepanuu Kpe-
MOM-refnieM «Alcuaa» MUCNonb30Bann ynbTPa3ByKOBOW
ckaHep SkinScanner DUB TPM (epmaHus) ¢ gaT4ymMkom
75 My, rny61MHOM CKaHMPOBaHWS 4 MM 1 paspeLuaroLLen
cnocobHocTblo 21 MKM. Budyanmsuposanu anngepmuc,
OepMy 1 NMOAKOXHYI XMPOBYIO KneTyaTtky. [na oueHKn
COCTOSIHUA KOXM Y MaLMeHTOB MCMNOSb30Bann ynbTpaco-
Horpacduyeckme Kputepum: TonwmMHa anungepmuca, gep-
Mbl; aKyCcTM4ecKas NioTHOCTb 3anuaepmMuca, Aepmbl; Ha-
nMyme NorpaHNYHoOM NIMHUM MeXay 3NMaepMmncom u gep-
mMon. VccnegoBaHne npoBoaunvn OO Hadana tepanuu,
yepes 14 n 28 gHen OT Havyana Tepanum Kpemom-renem
«Ancnga».

Mony4yeHHble KONMU4YeCTBEHHble AaHHble ob6pabaTbl-
BanM CTaTUCTUYECKM C NomoLLbio nporpammel Microsoft
Office Excel XP.

XapakrepucTMKa NayMeHToB C AepMaTo3amu, NoNy4aoLnX MOHOTepanuI0 Kpemom-renem «Aiicuaa»

Konu4yectso nauueHToB Bospact naumenTos, rogpl

aoc. %
57 79,2 6—43
7 9,7 19—72
8 11 21—35
Pe3ynbrartbl

Y naumeHTOB C aTtonMyeckum AepmMatuToM MONOXM-
TenbHas AMHaMuKa otMeyvanach yxe Ha 7-M feHb OT Ha-
yana Tepanuun. Yepea 14 gHen Habnopgancsa perpecc oc-
HOBHbIX KIIMHNYECKNX NMPU3HaKoB 3ab0s1ieBaHns (CyXoCTb,
LLeNnyLIEeHNe KOXW, CHUXEHUE UNK npekpalleHve 3yaa)
Npn COXpaHeHUN 3pUTEMbI B 061aCTU NPEALLECTBYIOLLINX
BbICbINaHui. K 28-my aHi0 HabnogeHns nonHoe paspeLue-
HVe B 0611acTh 04aroB aTonUYecKoro gepmartuta Habso-
panuy 53 (92,9%) u3 57 naumeHToB (puc. 1, 2). Y 4 60nb-
HbIX COXPaHANNChb 3yd U CYXOCTb KOXW, BbIPaXEHHOCTb
KOTOPbIX TaKXe 3HAYUTENbHO YMEHbLUMNAack NO CpaBHe-
HUIO C Ha4anoMm neveHns. BaxHo OTMETUTb BbICOKYIO KOM-
NMaeHTHOCTb K MPOBOAMMOMY fIEHEHUIO Y BCEX NaLMEHTOB
N NONMOXMWTENbHbIA HACTPON B OTHOLLEHUW MPOJOIKEHNA
npuMeHeHnst kpema-rens «Arcnga» B Kadectse nogaep-
XUBAMOLLEN Tepanuu.

Ha ckaHorpammax y 60s1bHbIX aTONU4eCcKMM aepmatu-
TOM B pedynbTaTte Tepanun oTMevann yMeHbLUeHue Ton-
WnHbI anugepmunca n gepmel (p < 0,001) (tabn. 2), yee-
nMYeHne ynbTPasBYKOBOW NIOTHOCTM Aepmsbl (p < 0,001),
npy pasHoHanpasneHHbIX U3MEHEHUSAX YNbTPa3BYKOBOW
NNOTHOCTK anmMaepmuca (Habnaanocb Kak yMeHbLUEHNE,
Tak U yBeNu4eHve ynbTpa3ByKOBOW MIIOTHOCTU, B psae
CnyYaeB ynbTpa3BykoBas MIOTHOCTb 3NMAepMMca He n3-
MeHsnacb nog Bo3fencTemem Tepanum) (puc. 3, 4).

Cpeau naumeHToB € 9K3eMOW NONOXMTENIbHaa AUHaMM-
Ka Habnmoganach B NepByr0 HeQento Tepanun: 3Ha4nTenb-
HO yMeHbLUANUCb 3Y[, CyXOCTb KOXW, BOCNanuTesbHble
nposiefeHns B o6nacTtu BbicbiNnaHui. Ha 21-n geHb Tepa-
MU Ha KOXEe COXPaHsANNCh NATHA CBETI0-PO30BOro LBeTa
Ha MecTe npepLLecTByOLLMX BbiCbinaHui (puc. 5). Ha 28-i
AeHb Tepanuu ToNbKO Y 1 NauneHTKN coxpaHsinacb He-
6onbluan sputema. lNocne 4 Hep. Tepanun panbHenwee
npuMeHeHne Kpema-rens «Arcmaa» He NpoBOAWIU.

Mpy Ha3HayeHun Kpema-rens «Amncupga» Ons Kynu-
poBaHMsA PETUHOMAHOrO AepMaTuTa C flokanuaaumen Ha
KUCTAX Ha 7-1 AeHb Tepanum oTMeYany YMeHbLUEHWe Lue-
nyLweHus, anuTenuaaumio TpewwmH. Ha 14-i geHb Tepanun
coxpaHsanacb runepnurMeHTaums Ha MecTe BbiCbiNaHuin
Ha KMCTAX (puc. 6), y NaumeHTKW ¢ niokanus3auumen gep-
MatuTa Ha Koxe TynosuLla Habn[anu NonHbIN perpecc
BbICbINaHWI (PUC. 7). Y4nTbIBas, YTO NPUMEHEHWe N3oTpe-
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Puc. 1. NposBneHns atonn4eckoro gepmarnuta Ha KOXXe rofeHOCTOMHbIX CYCTaBOB [0 Ha4ana JieqeHus (a) u cocTo-
fHIME KOXM Ha 21-i1 ieHb MOHOTepanum Kpemom-renem «Aiicuga» (6). Maumentka C., 6 net

a

6

Puc. 2. MposBneHns atonmyeckoro fepMariTa Ha KOXe IOKTEBbIX CrMO0B 0 Havana nevyeHns (a) n COCTOAHUE KO-
XMW Ha 14-i feHb MOHOTepanun Kpemom-reniem «Aiicuga» (6). Maumentka M., 19 net

TABJINLIA 2
t Kpemom-renem «Aiicupa» (n = 57)

[vHamuKa ynbTpa3ByKOBOI KapTHHbI COCTOAHMA KOXMW NPY MOHOTEpanMy aTONM4EcKoro AepMarura

MNokasarens
TonwmHa anuaepMuca, MKm
TonwwmHa aepmbl, MKM
[noTHoCTbL anmaepmuca, ycn. eg.

[InoTHOCTL AepMbl, yCi. efl.

TMHOWMHA ONA NeYEeHUs akHe ObIo npoAoJNKeHo, nauneH-
Tam 6bI110 pekoMeHOOBaHO NpUMeHeHne Kpema-rens «Al-
cupoa» B KayectBe ﬂpO(*)MﬂaKTM‘-IeCKOVI Tepanuu.

[lo neveHuns Mocne neyveHus
1582 +7,2 136,7£9,8
2066,3 + 255,7 1790 + 228,6
83,7+37,2 85,5+ 13,2
3,7+0,75 7221

B npouecce Tepanuu y Bcex 72 nauneHToB He 6bIno
OTMEYEHO Pa3BUTUSA KaKMX-NMOO MOBOYHbIX 3PPEKTOB
NPUMEHEHNs Kpema-rens «Ancunaa».
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Puc. 3. [1posBneHns atonn4eckoro AepmaruTa Ha Tbifle KUCTEN [0 Havana Tepanuu (a) U COCTOSAHUE KOXM Ha 14-i
JeHb MOHOTepanum kpemom-renem «Aiicuga» (6). MaumeHt b., 30 net

- " - : e
e R T R

a 0

Puc. 4. CkaHorpamma 04aroB atonu4yeckoro JepmaruTa Ha Tbiie KUCTeil A0 Havana tepanni (a) 1 Ha 14-i feHb
MOHOTepanuu kpemom-renem «Aicuga» (6). MauwneHt b., 30 net

~

a 6
Puc. 5. 06ocTpeHne 3k3eMbl Ha (DOHE KCepo3a rofieHei [0 Havyana Tepanuu (a) U COCTOAHME Yyepes3 7 JHeil MOHO-
Tepanuu 3k3embl Kpemom-resiem «Aincuga» (6). Maumnentka C., 45 ner
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Puc. 6. PeTunongblii fepmatut Kucrtei (a), COCTosiHME Yepes 14 aHeiln MoHOTepanuu KkpemoM-renem «Aicuga» (0).
MauueHTka C., 24 ropa

.

a 0

Puc. 7. MNpossneHns peTMHOMAHOIO AepMaTtnTa Ha KOXKe Ty/I0BULLA (a), COCTOAHME KOXM Yepe3 14 aHel MOHOTepa-
nun Kpemom-renem «Aincuga» (6). NMaumentka J1., 26 net

B

Puc. 8. CkaHorpamMmmbl KOX1 B 06/1aCTW NIAJ0HHOM NOBEPXHOCTY JTy4e3ansACTHOrO cycTasa [0 Hayana fiedeHus (a),
Ha 14- 11 (6) 1 Ha 28-11 leHb MOHOTEpanun Kpemom-renem «Aicuga» (8). Maumnent 3., 18 net
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]

Puc. 9. CkaHorpammbl KoXu B 06,1aCTW Tbifia CTOMbI 40 Ha4ana feveHns (a) 1 Ha 14-i JeHb MOHOTepanuu Kpemom-

renem «Aicuga» (6). MaumeHt C., 17 net

O6cyxpneHue

OfHUM M3 BaXHbIX HaNpaBfiEHUIA B JIEHYEHUN XPOHU-
YeckMx 3a60neBaHUN KOXMU, B YAaCTHOCTM OEpPMaTo30B,
B MaTtoreHe3e KOTOPbIX BaXKHYI POSib UrparT KOHCTU-
TYyUMOHasbHblE U3MEHEHUSI KOXM, CBA3AHHbIE CO CKJIOH-
HOCTbIO K CyXOCTM M PasBUTUIO BOCMAneHus, ABnseTcs
NoucK 3PeKTMBHLIX N 6e30MnacHbIX MeTo40B Npodu-
NaKTUKK U paHHero KynvpoBaHus o6ocTpeHuin. HasHa-
YyeHne SMOJIEHTOB MpU aTonNUYeckoMm AepmaTtuTte, 3a-
peKkoMeHA0oBaBLUMX Ce6A KakK cpeacTBa npodunakTukm
060CTpPEHNIA, NO3BONUIO A06GUTLCA XOPOLLErO KOHTPOSA
COCTOSIHUS KOXMW Y BONbHbIX XPOHUYECKMMN fepMaTo3a-
MM [1] N 3HAYUTENBHO YMEHBLUUTL HE TONBKO MPUMEHE-
HMe HapyXHbIX CPeACTB aKTUBHOW Tepanuu, HO 1 B psge
c/ly4aeB MOSTHOCTbIO UCKITHYUTL CUCTEMHBIE NpenapaTsl,
LLUMPOKO pacrnpoCTpaHeHHbIe B fle4eHUM 3TOro Aepmaro-
3a paHee.

B npoBepneHHOM uccnenoBaHuMM MokasaHa BblCOKas
NPOTMBOBOCMNANUTENIbHAA aKTUBHOCTb, NOATBEPXAEHHAs

TUYECKUX CpepcTB, cogepxawmx 0,05% AC[ B nunoco-
ManbHOM dhopme Npu gepmarosax, CBA3aHHbIX C Pas3BUTU-
eM Kceposa. Pe3ynbTaTbl ckaHorpamm KOXu, NMosnyyeHHble
y NaumeHToB C aTtonn4ecknm gepmatutom (puc. 8), noka-
3bIBAOT HOPManNM3aumto CTPYKTYPbl KOXW, COrnacytoLLyto-
€S C AaHHbIMW NUTepaTypbl NPU OLEHKE 3MEKTUBHOCTU
Tepanum 3K3eMbl nNpenaparamMmm cCUcTemMHoro gencteus [10].
MpuMmeHeHne kpema-rens «Ancuga» NPUBOAMIIO HE TOMb-
KO K U3MEHEHWIO CTPYKTYPbl aNnaepMuca, 4To ABMSETCA
0XMAaemMbIM pe3ynbTaToM NpUMEHEHUs SMosieHToB [11],
HO M K HOpManu3auum CTPyKTypbl EPMbI C YBESIMHEHNEM
3XOMNMOTHOCTU (pUcC. 9), YTO OTpaXKaeT BUSIHWE Ha COCyau-
CTbIi KOMMOHEHT NAaTONIOrM4ECKOro npoLiecca.

Takum 06pa3om, NpoBeAeHHOE UCCnefoBaHme No3Bo-
nsieT CNoNb30BaTh KpeM-refb «Ancnga» ¢ KOHLEeHTpaLum-
en AC[H 0,05% B ka4vecTBe MepBOW NMMHWUM Tepanun npu
NEerkoM Te4eHuM aToMMYECKOro AepmaTtuTa, 9K3eMbl Ha
hoHe Kceposa M Npu KOpPeKUUM pETUHOUAHOIO AepMaTn-
Ta y NauMeHTOB, MOJTyHatoLMX CUCTEMHYIO TEpanuio N3o-
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